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Kdniginpastete mit Krauterseitling-Champignon-Ragout ©202

Zutaten: (fur 6 Personen)

12 Koniginpasteten

300 g Krauterseitlinge

300 g Champignons

225 g Kohlrabi (geschalt)

225 g Zwiebeln (geschalt)
159 Knoblauch (geschalt)
150 g Lauchzwiebeln (geputzt)

15g Thymian

759 Butter

3 EL Pflanzendl
(Chili)

150 ml trockener Weildwein
Salz, Pfeffer

400 g Schlagsahne
300 g Creme fraiche

Muskatnuss
150 g Erbsen (tiefgekinhlt)
3TL Senf

1 Bio-Zitrone (Abrieb)

Zubereitung:

Zwiebeln und Knoblauch klein schneiden. Kohlrabi in 1 cm3 groRe Wirfel schneiden. Pilze putzen
und klein schneiden. Lauchzwiebeln in 2 cm grol3e Stiicke schneiden. Thymianblattchen abzupfen
und fein hacken.

In einer groBen Pfanne die Zwiebeln in Butter und Ol anschwitzen, Knoblauch dazugeben und 2
Minuten rihren. Pilze hinzufigen, alles 3 Minuten durchschwenken. Mit Wein abléschen und etwas
einkochen lassen. Kohlrabi dazugeben. Mit Salz und Pfeffer wiirzen. Lauchzwiebeln, Sahne,
Creme fraiche, Thymian und Muskatnuss einriihren. Einkochen, bis das Ragout eine sdmige
Konsistenz hat (gut 15 Minuten).

Etwa zwei Minuten vor Kochzeitende Erbsen, Senf und Zitronenabrieb unterriihren.

Nochmal abschmecken.

Pasteten nach Anleitung im Ofen backen, dann mit dem Pilzragout fillen.

Guten Appetit!
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