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Philipp-Matthsaus-Hahn-Gymnasium

Ofentomaten e 22

Zutaten: (ftr 6 Personen)

6 grol3e Tomaten
2 Knoblauchzehen
italienische Krauter
Salz, Pfeffer
4-5 EL Olivendl
Parmesan
frische Petersilie
30g Rucola

Zubereitung:

Den Ofen auf 180° Ober-/Unterhitze vorheizen.

Die Tomaten waschen und halbieren. Mit der geraden Schnittflache nach oben in eine Auflaufform
legen.

Die Knoblauchzehen schélen, klein hacken und in eine Schiissel geben. Olivendl, Parmesan und
italienische Krauter dazugeben. Mit Salz du Pfeffer wiirzen. Die Mischung auf die Tomaten geben.

Im Ofen 45 Minuten backen.

Die Petersilie klein hacken und auf die fertigen Ofentomaten streuen.

Guten Appetit!
Winscht Ihnen das Lehrerkollegium des PMHG
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