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Mittagspause am PMHG

Die Mittagspause am PMHG ist insofern flexibel, als sie bei manchen Klassen in der 6. Stunde
(12.15-13.00 Uhr), bei anderen in der 7. Stunde (13.00-14.00 Uhr) liegt. Diese Teilung ist notwen-
dig, weil in der Regel Gber 300 Schiler am Mittagstisch teilnehmen méchten, aber nicht alle
gleichzeitig verkdstigt werden kénnen.

Schuler durfen Gber Mittag auch nach Hause, wenn die Eltern uns zu Beginn eines jeden Schuljah-
res eine schriftiche Genehmigung vorlegen. Die Aufenthaltsbereiche wahrend der Mittagspause
sind in der Hausordnung genau geregelt. Die Klassen 5 bis 8 diirfen sich Gber Mittag im Speise-
saal zum Essen, auf dem Hof, in der Aula oder in der Schileroase aufhalten. Die Klassen 9 bis 13
darfen sich in ihren Klassenzimmern aufhalten, solange sie sich dort gebihrend benehmen.

Mittagessen

Am Montag, Dienstag und Donnerstag wird ein Mittagessen zum Preis von 2,50 € angeboten, das
Hauptspeise, Nachspeise und Getrank beinhaltet. Das Mittagessen wird von Muittern und Vatern
zubereitet und ausgegeben. Essensmarken kdnnen in der ersten grof3en Pause des jeweiligen
Tages im Speisesaal gekauft werden.

Mittagsbetreuung

An den Kochtagen (Mo, Di, Do) wird in der Zeit von 12.15 Uhr bis 14.00 Uhr in der ,Schileroase*
(im Bereich 400) eine Mittagsbetreuung angeboten. Diese wir von Jugendbegleitern unter der Lei-
tung des Stadtjugendringes gestaltet. Sie umfasst neben der Hausaufgabenbetreuung, Kreativ-
und Spielangebote sowie Sportangebote. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Nitzen kénnen
das Angebot Schilerinnen und Schiler der Klassen 5 bis 8.

An den genannten Tagen wird zusatzlich zwischen 14.00 Uhr und 15.00 Uhr und am Freitag zwi-
schen 13.30 Uhr und 14.30 Uhr eine reine Hausaufgabenbetreuung angeboten, die von &lteren
Schilern und von Lehrern betreut wird.

Zustandig fur den gesamten Bereich der Mittagsbetreuung ist Frau Brenner. Sie koordiniert die
Zusammenarbeit mit dem SJR und teilt die Schilerbetreuer der Hausaufgabenbetreuung (zwi-
schen 14.00 und 15.00 Uhr) ein.

Wie werde ich Jugendbegleiter?

Wer in der Schilleroase mitarbeiten mdchte, wendet sich an Frau Brenner oder an Frau Schwarz-
kopf vom SJR. Der Stadtjugendring tibernimmt die Ausbildung, die aus drei Modulen besteht. Uber
den Einsatz entscheidet Frau Brenner mit dem Stadtjugendring.
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